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LA OSS LEVE FOR HVERANDRE
Tekst: Fredrik Friis / Melodi: Bengt Sundstrom

La oss leve for hverandre

og ta vare pa den tid vi har.
La oss leve for hverandre -
livet selv kan gi det rette svar.

Det hender ofte at livet gir

sma slag og motgang som kanskje svir.
Det fins en mening med alt som skjer,
men harde ord de bare gdelegger mer

Refr.

Hvem kan forklare og gi et svar

pa alle spersmal vi ofte har?

Hvis man kan glemme a vere steil,
gar det an a laere av hverandres feil.

Refr.



KJARLIGHETSVISA
Tekst og melodi: Halfdan Sivertsen

Nar sommerdagen ligg utover landet,

og du og & har funne oss ei strand,

og fire kalde pils ligg neri vannet,

og vi er brun og fin og hand i hand,

nar vi har prata om ei bok vi lika,

og alt e' bra og ikkje te' a tru,

ingen e' sa god som du da - ingen e' sa god som du.

Nar hgsten finns og hverdagslivet venta,

og fuglan tar te' vett og flyg mot sor,

og vi far slit med regninga og renta,

og meninga forsvinn i det vi gjor,

nar vi ma over mang en liten avgrunn,

og ofte pa ei falleferdig bru,

ingen e' sa god som du da - ingen e' sa god som du.

Men av og te' nar tegnan bli forr tydlig,

og deem som sett med makta gjor mae skremt,

nar de fine ordan deemmes bli motbydlig,

og tankan bak e' jeevlig darlig gjeemt,

da har @ ei som vet at folk vil vokn' opp,

og at vinden i fra hgyre snart vil snu.

Ingen e' sd god som du da - ingen €' sa god som du.

Og nar @ kryp te' kays og frys pa beinan,

og du har lagt de for ma og €' varm,

sa vet du @ €' liten og aleina,

og lane mee litt dyne og ei arm.

Og dagen den €' viktig og den kraev oss,

men natta den e' din og min og nu.

Ingen e' sd god som du da - ingen €' sa god som du.



DE NARE TING
Tekst: Arne Paasche Aasen / Melodi: Kurt Foss & Reidar Bo

Ditt sinn monne flyve sa vide omkring.
Det er som du glemmer de nere ting.
Det er som du aldri en time har fred.
Du lengter bestandig et annet sted.

Du syns dine dager er usle og gra.

Hva er det du sgker? Hva tenker du pa?
Nar aldri du unner deg rast eller ro,
kan ingenting vokse og intet gro.

G4 inn i din stue, hvor liten den er,

sa rommer den noe ditt hjerte har kjeer.
Pa ropet i skogen skal ingen fa svar.
Finn veien tilbake til det du har.

Den lykke du sgker bak blanende fjell,
kan hende du alltid har eiet den selv.
Du skal ikke jage i hvilelgs ring,

men lar deg a elske de naere ting.



VANDRINGSVISE
Tekst: Einar Skjaeraasen / Melodi: Finn Ludt

Og jeg har ingen bondegard med hest og hund og dreng.
Nei, jorden er min eiendom, og skogen er min seng.

Og varen er min fiolin med dans pa hver en streng,

med dans pa hver en streng.

Og jeg har ingen penger, men min fattigdom er god.
Den rike har sitt levebred, den fromme har sin tro,
men jeg har hagysang i hver li og kirke pa hver mo,
og kirke pa hver mo.

Og jeg vil ikke gifte meg, men jeg er ikke kald.

For mater jeg en pike-lill, gar livet som det skal.

Da rgdmer hun og rekker meg en krans av hvit konvall,
en krans av hvit konvall.

Og jeg har ingen almanakk og ingen klokke nei,

jeg har naturens vandresans som varsler tid og vei.

Og dag og natt og var og hgst er vandringsmenn som jeg,
er vandringsmenn som jeg.

Nar kvelden stenger for min fot, da tar jeg hatten av.
Og morket faller i mitt fang og skjuler sti og stav.

Og sol gar opp og sol gar ned ved vugge og ved grav,
ved vugge og ved grav.

Men for jeg nynner visen ut, vil jeg - en jordens sgnn -
fa takke for de apne smil, for marken som var grenn,
for stra og blomst og sang og alt som lever uten lgnn,
som lever uten lgnn.



LYS OG VARME
Tekst og melodi: Age Aleksandersen

Nar morket no har saenka sa gar & stilt igjennom rommet,
og folelsan deem slit i mee, ka vil framtia gi?

Og den arven vi har gitt dee, kan veer tung a ta med see.

Vil du sper oss, vil du last oss,

vil du kaill det for ett svik?

Ref.:

Men sola som gikk ned i kveld,

ho ska skin for dee, min kjere,

og foglan som e’ fri, deem ska vis veg og alt ska bli

mykji lys og mykji varme, tru og hap det kain du fa med.
Mange tara, tunge stunde e & redd forr at det bli.

Nar sola jage natta bort, sa kryp du tett innte mee,
og gjomt e aill de tunge tankan, deem & hadd i gar.
I liv og latter sper du ma om regnet og om sola,
og svaran som & gir da, e itj deem & hadd i gar.

Ref.:



DANSEN PA MAKESKJZR
Org. tekst og melodi: Gideon Wahlberg

Dansen den gar ut pa Makeskjeer i lyse sommernetter.
Guttene svinger den de har kjar i nattens friske vind!

Det blaser sa herlig fra havet der det skvulper og det skvetter.
Badet i lys ligger Makeskjaer i ild og maneskinn.

Ref.:

Smabeglger kruser sjoen, blinker som sglv omkring gen.
Trekkspillet later fra batene, allting forhekses av latene!
Jynene straler, og kinnen blusser sa varmt i mot vinden.
Aldri forglemmer jeg nettene der ut pa Makeskjeer.

Blodet blir heftig og dansen vill og alle gyne blanke.
Skyggene flakker og balets ilde til tramp og trekkspill-lat.
Langt klinger lokkende dans og spill og stjeler hver en tanke.
Makeskjaer stevner hver ungdom til i blomstersmykket bat.
Ref.:

Trekkspillet later den hele natt til leken og til dansen.
Manen den blekner og gar forlatt til ro blant fjerne treer.
Ungdommen stanser og ser betatt mot solskinnet og glansen.
Takker for gledene de har hatt i natt pa Makeskjaer

Ref.:



ALLSANG-POTPURRI — NR. 1

Det blir atter sol og sommer - det blir liv i dal og fjell.

Lille venn, du vet jeg kommer opp til seteren en kveld.

Da en sang du for meg synger med din stemme gm og varm.
Og mens fugl i trerne gynger, skal du hvile i min arm.

Kom i kostervals, legg din runde arm om min hals.
Jeg deg fore vil hele livet frem om du vil.
Kostervalsen gar - er en vals som aldri forgar.

Jeg er din, og du er min, aller kjeeresten min.

For da blir det:

Sol ute, sol inne, sol i hjertet, sol i sinnet, & hvor det skinner.
Haret det graner, og nesa den blaner, og skosala svinner.

Glem dine sorger, veer aldri sur. Selv om det regner ei lita skur,
sa blir det sol ute, sol inne, sol i hjertet, sol i sinnet.

Sol - bare sol.

For ned pa Nottero fins jo verdens herligste kvinns.

Jeg har en liten tull, hun er meg tro som gull, og hele agya er full.
Og nar jeg tar meg en vals med pikens arm om min hals,

da har jeg ingen ng’, da kan jeg gjerne dg

der hos min mg pa Notterga.

Kom mai, du skjenne milde, gjor skogen atter gronn,
og la ved bekk og kilde fiolen blomstre skjonn.

Hvor ville jeg dog gjerne at jeg igjen deg sa.

AKK, kjaere mai, hvor gjerne gad jeg 1 marken ga.



ALLSANG-POTPURRI NR. II

Syng, syng, syng og ver gla', syng med den stemmen du har.
Syng, syng, syng og ver gla', syng og hold sorgen for narr.
Selv om i stumper og stykker du kjor’, fram med det gode humer.

Syng hvor i verden du enn kommer hen, ja, syng og jag sorgene hjem.

Men se, der danser bestefar , se for en stil han har.

Han kan nok kunsten, bestefar, fra sine unge da'r.

Han forer sin dame sa yndig og lett, nesten kokett, blir aldri trett.
Sgnnen i huset han danser nok flott, og pappa'n ganske godt.
Men se, der danser bestefar, se for en stil har.

Det var en god gammel bondemann som skulle ga ut etter ol.
Det var en god gammel bondemann som skulle ga ut etter ol.
Som skulle ga ut etter ol,
som skulle ga ut etter ol, etter ol, etter hoppsasa, tral la la la.
Som skulle ga ut etter ol.

Jeg blir sa glad nar solen skinner, jeg glemmer sne’n som falt i fjor
og alle morke, triste minner, de smelter bort som is pa fjord.

Og nar jeg rundt meg ser, der alle gar og ler,

de nynner glad og fri, pa denne melodi:

Jeg blir sa glad nar solen skinner og varmer hele Norges land.

Bedre og bedre dag for dag. Bedre og bedre dag for dag.
Du kan more deg og smile,

selv om andre syns du burde fortvile.

Selv om stillingen er svak, sa syng med velbehag:

Ah - ah - ah - ah - ah - ah - ah!

Det gar bedre og bedre dag for dag.

10



DANSEN PA SUNNANQ
Tekst og melodi: Evert Taube

Dar gar en dans pa Sunnano dar dansar Ronnerdal

med lilla Eva Liljeback pa pensionatets bal,

och genom fonstren strommar in fran skargardsnattens sval
doft av syrener och jasmin i pensionatets sal,

doft av syrener och jasmin i pensionatets sal.

Och lilla Evas arm ar rund och fraknig hennes hy

och r6d som smultron hennes mun och klanningen ar ny.
Herr Ronnerdal, det ar ju ni som tar vem ni vill ha,
bland alla kvinnor jorden runt, det har jag hort, ha ha,
bland alla kvinnor jorden runt det har jag hort, ha ha.

Att ta ar inte min musik, nej froken, men att ge.

Jag slosar men ar anda rik sa lange jag kan se.

Vad ser ni d, herr Ronnerdal, kanske min nya kjol?
Ja, den och kanske nagot mer. Ta hit en bra fiol.

Ja, den och kanske nagot mer. Ta hit en bra fiol.

Dar gar en dans pa Sunnano till Ronnerdals fiol,

dar dansar vagor, valsar vind, och snon som f6ll i fjol.
Den virvlar dar, det far ett brus igenom park och sal.
Och sommarmorgonen star ljus och sodergoken gal.
Och sommarmorgonen star ljus och sodergoken gal.

Och lilla Eva dansar ut med fanrik Rosenberg,

och inga froknar syns pa hyn, sa rod ar hennes farg.
Men Ronnerdal ar blek och skon och spelar som en gud.
Och svavar i en hogre rymd dar Eva ar hans brud.

Och svavar i en hogre rymd dar Eva ar hans brud.

11



NU AR DE SOMMAR

Nu ar det sommar, nu skiner sola, nu ar det gronska och vackert var.

Ljumt faller regnet och fuktar jorda, och vackra blommor dngarna klar.

Sing du sing duladej, sing dudelidudeli dalaade;j.
a vackra blommor dngarna klar.
Sing du sing duladej, sing dudelidudeli dalaade;j.
a vackra blommor dngarna klar.

Nu ar det sommar, nu savar granen, nu doftar hagen liljekonvalj.
Och tulipaner vaxer bland blarna, det ar som grannlat pa fin stramalj.
Sing du sing duladej, sing dudelidudeli dalaade;j,

det ar som grannlat pa fin stramalj.

Sing du sing duladej, sing dudelidudeli dalaadej,

det ar som grannlat pa fin stramalj.

Nu ar det sommar, nu leker sika, och i mitt hjarta karleken gror.

Och i en vassrugg langst ut i vika, dar star en abborre-luring och glor.
Sing du sing duladej sing dudelidudeli daliade;,

dar star en abborre-luring och glor.

Sing du sing duladej sing dudelidudeli daliade;,

dar star en abborre-luring och glor.

Nu ar det sommar, nu hors klaveret, nu ar det dans opp i gronskande lund.

Och vackra flickor ga att spatsera, ga att spatsera i skymningens stund.
Sing du sing dulade;j, sing dudelidudeli daliadej,

ga att spatsera i skymningens stund.

Sing du sing dulade;j, sing dudelidudeli daliadej,

ga att spatsera i skymningens stund.

12



NORDLANDSNETTER
Tekst: Sveinulf Jarnaes / Melodi: Bjarne Moe

Stilt under vinternatts frostklare sti
strommer tonene mot meg fra stjernenes heer.
Og tonene blir til en skjgnn melodi

som blir din for den glider forbi.

Ta Nordlandsnetter i favn om du kan
som det vakreste du gyner i verden.

En himmel flammer i nordlysets brann,
over dremmenes eventyrland.

La hvitkledte fjelle i maneskinnsdrakt
fa varme ditt hjerte og si,
at Nordlandsnetters fortryllende pakt
er vel vakrest av all poesi.

Engang skal komme en sommerglad stund,
og i kveldsolens glans skal du fange den inn.
Det toner fra havskjer fra holmer og sund,

i sin drommende nattstille blund.

Ta Nordlandsnetter i favn om du kan
som det vakreste du gyner i verden.
Der hvite seil stevner ut i fra land,
inn i solgullets evige brann.

Sa lytt da til tonen som skjennhet har bragt,
til solbris som smyger forbi.

For Nordlandsnetters fortryllende prakt,

er vel vakrest av all poesi.

13



DU SKA FA EN DAG I MARA
Tekst: Alf Proysen / Melodi: Otto Nielsen

Det var en liten gutt som gikk og gret og var sa lei.

Hein skulle tegne Babylon, men larer'n hain sa nei.

Heein gd'la hele arket, hain var tufsete og dom,
men sa horte haein et sus som over furukrona kom.

Ref.:

Du ska fa en dag i mara, som rein og ubrukt star,
med blanke ark og fargestifter tel,

og da kain du rette oppatt ille feil ifra i gar,

og da far du det sa godt i mara kvell.

Og om du itte greie det og ilt er like trist,

sa ska du hgre suset over furua som sist.

Du ska fa en dag i mara, som rein og ubrukt star,
med blanke ark og fargestifter tel.

Og sa vart gutten vaksin, og haein gikk og var sa lei.
Han hadde fridd at jinta si, men jinta hu sa nei.
Hein gret i ville skauen "detti blir min siste dag".
Men da kom det over furua det samma linne drag.

Refr.: Duskafa ......

Og na er gutten gift og gar og slit som folk gjor flest,
med smabruk oppi Asmarken der kjarringa er hest.
Heaein syns det blir for lite gjort og streve titt og trutt
og troste seg med furusus nar dagen blir for stutt.

Refr.: Duskafa.....

14



SONNAVINDVALSEN
Tekst: Alf Proysen / Melodi: Bjarne Amdahl

Og jinta sa tel sgnnavind, rer itte slgret pa hatten min,

for den lyt vara rein og pen sa je kaein fa mgte min elskede venn.
I hatt med slor og silkestra og kjole med blonder pa kragen,

to kvite skor med slgyfer pa og stromper sa klare som dagen.

Og jinta gikk i sgnnavind og svinse og svaeinse i stasen sin
pa kryss og tvers og sa pa skra, sa hu sku bli sikker pa ille fekk sja
en hatt med slor....

Og jinta kom i sgnnavind og sto som ei rose for gutten sin.
Heein lange ut en kraftig arm og reske sa inn tel sin bankende barm
en hatt med slor....

Og dzinsen gikk i sgnnavind, og jinta vart kaste i ringen inn.
Blaeint kvae, bar og beksamskor, der kunne du skimte det flakse og for
en hatt med slor....

Og dagen kom med sgnnavind fer hu kunne sleppe fra guten sin.
Hu smaug seg fram sa stilt pa ta og hape sa inderlig ingen fekk sja
en hatt med slor....

Og jinta sov med smil pa kinn og dremte sa deilig om gutten sin.

Hu vogga seg i sgvnen inn, og ute pa klesnora vogga i vind
en hatt med slor....

15



SKAL FOR BONDENS AKER
Tekst: Bernt Heiberg / Melodi: Evert Taube

Mel: Flickan i Havanna

Under bondens dker, snedig skjult i jordens skjad,
ligger trinn og fager en potet som daed.

Bonden er en listig rev, tar poteten opp med grev,
giemmer den blant ost og kal.

Bondemannens skal!

Dypt i bondens kjeller rader gravens dysterhet,

inntil bonden selger hele sin potet.

I en sekk av spunnet hamp, spent bak bondens geile gamp,
stiler den mot hgye mal.

Bondemannens skal!

Bent til Opplandsgarden ruller var potet pa hjul,
der blir den omskaren, brent pa sorte kull,
destilleres hen og der, men star opp i ny kuler
som fugl Fonix fra sitt bal.

Akevittens skal!

Skal for bondens aker, skal for hans poteter sma.
Bondens viv er vakker, skal for henne og.

Skal for bondens hest og hay, skal for vogn og seletoy.
Skal for den som uten skam

drikker Opplands dram!

16



SVANTES LYKKELIGE DAG

Tekst og melodi: Benny Andersen

Se, hvilken morgenstund! Solen er rad og rund.
Nina er gaet i bad. Jeg spiser ostemad.

Livet er ikke det veerste man har

og om lidt er kaffen klar.

Blomsterne blomstrer op. Der gar en edderkop.
Fuglene flyver i flok nar de er mange nok.
Lykken er ikke det veerste man har

og om lidt er kaffen klar.

Graset er gront og vadt. Bierne har det godt.
Lungerne fradser i luft. Ah, hvilken snerleduft!
Glaeden er ikke det vaerste man har

og om lidt er kaffen Kklar.

Sang under brusebad. Hun ma vist veere glad.

Himlen er temmelig bla. Det kan jeg godt forsta.

Lykken er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.

Nu kommer Nina ud, nggen, med fuktig hud,
kysser mig kaerligt og gar ind for at re’ sit har.
Livet er ikke det vaerste man har

og om lidt er kaffen klar.

17



MENUETT I MAI
Tekst og melodi: Vidar Sandbeck

Vil du bli med i menuetten i de grogrenne mainetten’
nar det vares, nar det vares utmed gangsti og vegg.
Vil du leke og gle’, deg tar du kjeresten med deg

uti skogen nar det lever milla bjerker og hegg.

Du kan hgre e flgyte trille, du kan ane ho Tirilille
der ho danser, der ho danser sine sirlige trinn
over grableke stener, under lgvrike grener.

Og det kvisker og det nynner og det risler og rinn.

Det er ongdom og det er dremmer, det er lengsel i alle gjammer,
sja det gjynger, sja det gjynger i en fin menuett.

Det er sammar i vente, det er lykke a hente.

Det er livet som forarer deg en blomsterbukett

Det er morro a vara frgken, det er artig a hore gjoken
nar det vares, nar det vares, over enger og drag.

Men gu’beare si ille om du itte feer stille.

der du tripper over tunet nar det lysner ta dag.

Og du gynger i menuetten i de grogronne mainetten.
Ingen spadom, ingen spadom kan formerke ditt sinn.
Det er fast under sola, det er gammalt pa jorda:

Je vil leva, je vil finna en a kalle min venn.

18



DANSE MI VISE

Tekst: Einar Skjaerasen / Melodi: Finn Luth

Vinden bles synna, og vinden bles norda,
lyset og skuggen er syskjen pa jorda.
Sommarn er stutt, og vintern er lang.
Danse mi vise, grate min sang.

Innunder yta glir moldmerke arer.
Blaveisen blgmer i grableike varer.
Livstrua bryt giennom tele og tvang.
Danse mi vise, grate min sang.

Friarar er vi, om vona er lita.

Nynn om 'a Berit, sa far du 'a Brita.
Drom pa din sten at du sit pa et fang.
Danse mi vise, grate min sang.

Somme er fattige, somme er rike.
Bare tel slutt er vi jamsis og like.
Vegen er lystig, og vegen er vrang.
Danse mi vise, grate min sang.

19



DEN FORSTA GANG JAG SAG DIG
Tekst og melodi: Birger Sjoberg

Den forsta gang jag sag dig, det var en sommardag
Pa formiddagen, da solen lyste klar

Och angens alla blommor av manga hundra slag

De stodo bugade i par vid par

Och vinden drog sa saktelig, och nere invid stranden
Dar smog en bolja karleksfullt till snackan uti sanden
Den forsta gang jag sag dig, det var en sommardag
Den forsta gang jag tog dig uti handen

Den forsta gang jag sag dig, da glanste sommarskyn
Sa blandande som svanen i sin skald

Da kom det ifran skogen, fran skogens grona bryn
Liksom ett jubel utav faglars ljud

Da ]jod en sang fran himmelen sa skon som inga flera
Det var den lilla larkan gra, sa svar att observera

Den forsta gang jag sag dig, da glanste sommarskyn
Sa blandande och grann som aldrig mera

Och darfor nar jag ser dig, om och i vinterns dag

Da drivan ligger glittrande och kall

Nog hor jag sommarns vindar och larkans friska slag
Och vagens brus i alla fulla fall

Nog tycker jag ur dunig badd sig grona vaxter daga
Med blaklint och med kloverblad, som alskande behaga
Att sommarsolen skiner pa dina anletsdrag

Som rodna och som strala och betaga

20



HVITE ROSER FRA ATHEN
Norsk tekst: Juul Hansen / Musikk: Manos Hadjidakis

Ref.:

Hvite roser fra Athen

sier deg: Kom snart tilbake.
Hilser deg vel mgott igjen!
Hvite roser fra Athen.

Det gryr av dag, og atter skinner solen,

og det betyr at na er avskjedsstunden nzer.

Sa drar ditt skip langt bort med vind og belger,
det har en hilsen med fra meg som venter her.

Ref.:

I fjerne land, der ingen venter pa meg,

gar jeg og lengter hit og finner ingen ro.

Men hjem til meg kan dine dremmer na meg,
nar dine tanker flyr pa himlens stjernebro.

Ref.:
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GRATT I ASEN
Tekst og melodi: Vidar Sandbeck

At det er gratt i dsen det er et darlig tegn,
da sitt’'n Peder inne i fall det sku bli regn.
Han sitt og klagar veeret med lua pa sitt kne,
for han har lenge tenkt pa a hogge vinterved.

N3 er det alt september og grana star pa rot,

og skalen den er skrapa og pipa fyllt av sot.

Han trommer litt i bordet og da er'n Peder harm,
sa sper’n a Karoline om kaffekjel'n er varm.

Men hu har darlig humer og sier: Kaenn du sja

at skigarn driv og deett ned, og fjoset star pa skra.

Na finn du deg en hammar og spikre pa et bord,
som lgsne ut om veggen i februar i fjor.

Han klgr seg litt bak eret og da er’'n Peder sint,
og gjorde’n rett og riktig slo’n alt i knas og flint.

Og da han sto bak laven han brukte nebb og henn,

og sparke hel ei hone som gikk og nappe kgnn.

Ja, slik er det her i vaela at sjol om vi er sma,
finns alltid noen mindre som vi kan hakke pa.
Det gjeld a vara konge og herske i si veel,

sa far det heller vages med skade pa si sjel.
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FLICKAN I HAVANNA
Tekst og melodi: Evert Taube

Flickan i Havanna, hon har inga pengar kvar,
sitter i ett fonster, vinkar at en karl.

Kom, du glade sjomatros!

Du skall fa min roda ros!

Jag ar vacker! Du ar ung! Sjung, av hjartat, sjung!

Flickan i Havanna, stanger dorrn av cedertra.
Sjomannen ar inne, flickan pa hans kna.

Vill du bli mitt hjartas kung?

Har du pengar i din pung?

Jag ar vacker! Du ar ung! Sjung, av hjartat, sjung!

Flickan i Havanna horer da en sjomans rost:
Pengar har jag inga, men en sak till trost.

Och ut ur sin jacka bla

tager han det hon skall fa.

Jag ar vacker! Du ar ung! Sjung, av hjartat, sjung!

Flickan i Havanna skadar da med tjusad blick
ringen med rubiner, som hon genast fick.

Ringen kostar femton pund!

Stanna du - en liten stund!

Jag ar vacker! Du ar ung! Sjung, av hjartat, sjung!

Flickan i Havanna, hon har inga pengar kvar,
sitter i ett fonster, vinkar at en karl.

Handen prydes av en ring

och kring barmen crepe de chine.

Jag ar vacker! Du ar ung! Sjung, av hjartat, sjung!
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CARRY ME BACK TO OLD VIRGINNY

Carry me back to old Virginny,

there's where the cotton and the corn and tatoes grow.
There's where the birds warble sweet in the springtime,
there's where the old darkey’s heart am long'd to go.
There's where I labored so hard for old Massa,

day after day in the field of yellow corn.

No place on earth do I love more sincerely,

than old Virginny, the state where I was born.

OLD KENTUCKY HOME

The sun shines bright in the old Kentucky home,
tis summer, the people are gay.

The corn top's ripe and the meadow's in the bloom,
while the birds make music all the day.

The young folks roll on the little cabin floor,

all merry, all happy, and bright.

By'n by hard times comes a-knocking at the door,
then my old Kentucky home, good night!

Weep no more, my lady,

oh, weep no more today!

We will sing one song for the old Kentucky home,
for the old Kentucky home, far away.
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HOYT OVER FJELLET

Tekst: Erik Diesen / Melodi: Meredith Wilson

Mane, du tilgir vel at jeg

sender en liten benn til deg.

For nar du strer ditt smil mot meg,
smil til min hjertens kjaer.

Refr.:

Hayt over fjellet har du din vei.
Lys over himmel, have og hei,

og nar du strer ditt smil mot meg,
smil til min hjertens kjeer.

Lerke, du tilgir vel at jeg,
sender en liten bgnn til deg.
For nar du synger slik for meg,
syng for min hjertens kjeer.

Refr.:

Hayt over fjellet har du din vei.
Fly over himmel, have og hei,
og nar du synger slik for meg,
syng for min hjertens kjar

Stjerne, du tilgir vel at jeg,
sender en liten bgnn til deg.
For nar du blunker lurt til meg,
blunk til min hjertens kjeer.

Refr.:

Hayt over fjellet har du din vei,
hayt over himmel, have og hei
og nar du blunker lurt til meg,
blunk til min hjertens kjeer.
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ALLSANG MED PROYSEN-TEKSTER

Og jinta sa tel sennavind:

Ror itte slaret pa hatten min, for den lyt vara rein og pen

s je keein fa mate min elskede venn i hatt med snor og silkestra
og kjole med blonder pa kraven, to kvite skor med slgyfer pa

og stremper sa klare som dagen.

Mari du bedare, har du fatt deg nye skor?

Nei da, dom vart kjopt i fjor pa butikken hass Kare.

Mari du bedare, skjortet ditt er sikkert nytt.

Nei da, det er oppattsydd, je slit det fjorde aret.

Men assen har du verti sudelittentei, og assen har du verti sudelattentei,
og assen kan du sta og skinne pa langande lei.

Nar gkta var slutt og kveldsola brann rundt steinrgysa neri bakken.
Og nyprosa blgmte noen har stand rundt steinrgysa neri bakken.

Je blistre og sang og sa mot det bla, og sa fekk je sja en jintunge sta -
sa grannbygd og spe i blommer og stra ved steinrgysa ner i bakken.

Du ska fa en dag i mara som rein og ubrukt star,
med blanke ark og fargestifter tel.

Og da kan du rette oppatt alle feil i fra i gar,

og da far du det sa godt i mara kveld.

Og om du itte greier del og alt er like trist,

sa ska du hgre suset over furua som sist.

Du ska fa en dag i mara som rein og ubrukt star,
med blanke ark og fargestifter tel.

Kom hit na, kjeering, sa tek vi en deeins. Tralala. Tralalala.
Zinners da, & du fra samling og sains? Trallalalala.

Je har itte stunder, a & det for stell,

og folk som gar utafor pa vegen i kvell,

dom lure vel pa a & dette for spell. Tralalalalala!

Dainse deinse dokka mi — vi ska hoppe dainsen vi!

Na ska dokka vara blid! - for na ska dokka dainse.
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ROSA PA BALL
Tekst og melodi: Evert Taube

Tank at jag dansar med Anderson.

lilla jag, lilla jag med Fritiof Anderson!

Tank at bli uppbjuden av en sa’n popular person.

Tank vilket underbart liv det ni for!

Saj mej, hur kanns det at vara charmor.

Sjoman och cowboy, musiker, artist. Det kan val aldrig bli trist.

Nei, aldrig trist, froken Rosa, er man som er kavaljer.

Vart enn jag staller min kosa. Aldrig forglommer jag er.

Ni er en sangmo fran Helikons berg.

O, froken Rosa, er linje, er farg.

Skuldran, profilen med lockarnas krans, 6gonens varma glans.

Tank, inspirera herr Anderson, lilla jag, inspirera Fritiof Anderson.
Far jag kanhanda min egen sang, lilla jag en gang.

Rosa pa ball, vackert namn eller hur?

Borjan i moll och finalen i dur.

Nar blir den fardig, herr Anderson sij, visan ni diktar til mej?

Visan om er, froken Rosa, far ni i kvald til ert bord.

Medan vi talar pa prosa, diktar jag rimmande ord.

Tyst, ingen sag at jag kysste er kind.

Kand hur det doftar fran parken av lind.

Blommande lindar kring manbelyst stig. Rosa jag alskar dig!

27



GRISEN FRA TOTEN

Det var en gang en gammel gris som bodde oppa Toten.
Den blingsa vilt og grynta stygt og trakk pa venstre foten.
I gret vokste fluesopp, i skjegget vokste mose,

og magesekken den var skral, var full av trikonose.

Refr.:

Goy pa landet, goy pa landet, sant'no hakke vi i by'n,

Nei det har vi ikke.

Goy pa landet, goy pa landet, sant'no hakke vi i by'n.

Den ruslet rundt i bingen sin og gomlet pa agurker.
Og flartet gjor'n av og til, med sinte gamle purker.
Den stirret ut i verden med vemodig drag i blikket.
Og tenk deg til, en vakker dag, begynte den a hikke.
Refr.:

En sur og grakald regnvaersdag, var grisen sterkt beruset,
og glemte paraply da den sku’ ta en tur rundt huset.

Den ble forkjolet og fikk kuldegysninger og snue,

og matte ga til bing’s med varme grotomslag pa hue.
Refr.:

Men grisen hadde fatt en knekk, som gdela dens helse.
Dens liv sto nok dessverre ikke lenger til a frelse.

Den fikk den siste olje og den lukket blidt sitt aue,

og med et sukk dens hode sank tilbake ned i trauet.
Refr.:

Men grisen den ble pakket ned og eksportert til byen,
og denne grisen er det vi i dag har pa menyen.

Men denne grisen har et pre. over all slags annen fade,
for grisen hadde alkohol, i blodet da den dede.

Refr.:
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QUE SERA SERA

Tekst og melodi: Jay Livingston — Ray Evans

When I was just a little girl,

I asked my mother, “What will I be?
Will I be pretty? Will I be rich?”
Here's what she said to me:

Refr.:
Que sera, sera. Whatever will be, will be.
The future's not ours to see. Que sera, sera,

What will be, will be.

When I was just a child in school,

I asked my teacher, “What will I try?

Should I paint pictures? Should I sing songs?”
This was her wise reply:

Refr.:

When I grew up and fell in love.

I asked my sweetheart, “What lies ahead?
Will we have rainbows day after day?”
Here's what my sweetheart said:

Refr.:

Now I have Children of my own.

They ask their mother, “What will I be?
Will I be handsome? Will I be rich?”

I tell them tenderly:

Refr.:
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HOVEDUEN
Tekst: Vilhelm Dybwad / Melodi: Willy Kierulf

Nedover over fjorden en snekke gled, akk, hvor timene flyr.
Bakenom asen gikk solen ned da vi nadde Dyna fyr.

Veret er sa vakkert, sa Johan, skal vi ga i land?

Sa gikk vi en deilig sommernatt i land pa Hoveda'n,

vi fant oss en vakker plett og satt og sa utover sjo’n.
Smafugler sang i busk og kratt sa jeg ble ganske matt.

Det hender sa mangt pa Hovede’'n en midtsommernatt.

Timevis satt vi der hand i hand, og han sa sa mye pent,
om at vi knyttet et elskovsband, slik var det iallfall ment.
Og jeg var sa ung og dum enda, trodde alt han sa.

Det var slik en deilig sommernatt pa gamle Hovedg'n,
og Gud vet hvor lenge slik vi satt og sa utover sjg’n.
Smafugler sang i busk og kratt sa jeg ble rent betatt.

Det hender sa mangt pa Hovede’'n en midtsommernatt.

Kjerlighetslykke gar lett i knas, elskovsild bli til is.
Tenk at var herlige lystseilas endte med totalt forlis.
Derfor ber og rader jeg enhver, pike fjern og neer:

G4 aldri en deilig sommernatt i land pa Hoveda'n.

Sitt aldri forelsket og betatt og se utover sjo’n.

Sky alt som heter busk og kratt og husk for all del at
det hender sa mangt pa Hovedg’'n en midtsommernatt!
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BLAVEISPIKEN
Tekst: Arne Paasche Aasen / Melodi: Kurt Foss — Reidar Boe

Jeg gar og rusler pa Ringerike,

pa stille stier jeg sjelden gar.

Da kommer mot meg en liten pike,
en lubben unge pa fem - seks ar.

Hun barer blaveis i sine hender,

den forste hilsen fra varens muld.

Hun meter meg som en venn hun kjenner,
og star og smiler sa tillitsfull.

Hun sper meg barnslig om jeg vil ha dem,
for hun har plukket dem nettopp na.

Sa hvis jeg vil, kan jeg bare ta dem

si'T hennes gyne, de store bla.

Sa rik en gave har ingen gitt meg,
som denne dunblate barnehand.
Hun far no'n gre sa hun kan kjaope
litt sjokolade og drops og sann.

Hun lgper fra meg med takk i blikket,
hun danser lykkelig pa varens vei.
hun lgper fra meg og aner ikke,

at det var hun som var god mot meg.
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ROSEN OG SOMMERFUGLEN.

Tekst: Juul Hansen / Melodi: David Almeren

Den siste rosen sto i kveldens bla,

da hun den siste sommerfuglen sa.

Og rosen sa: Na er var sommer slutt,
og mine kronblad strgs for stormen ut.

Bli her hos meg, du vakre sommerfugl,
nar hgsten raser, hviler du i skjul.
Men sommerfuglen enset ikke det,
han loftet vingene og floy av sted.

Han floy og floy - da nattens morke kom,
han angerfull til rosen vendte om.

Han ville be om hva han vraket nyss,

en seng av purpur og et dronningkyss.

For sent, for sent, for na var rosen ded,
og kun en tistel han til hvile bad.

Slik endte det da sol i gsten rant,

at man en sommerfugl blant tistler fant.
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VANDRINGSMENN SYNGER

Tekst: Arne Paasche Aasen / Melodi: Jacob Kessler

Oss kan du mete pa all verdens veier,
var fot har tradt pa alle markers muld.
Den bylt vi baer’ pa det er alt vi eier,
men vi har stjerneblink og manegull.

Og vi har sett de skjonne soloppganger,
hort bekken sildre gjennom eng og kratt.
Heort fuglesangen over blomstervanger,
og sommersuset i den stille natt.

Vi har en drem, en verden bak var panne,
sa langt den rekker, er den evig var.

Og der er sjoer, der er gyldne lande,

med nye eventyr hvor enn vi gar.

Nar sol gar ned og det blir skumringstide,
vil bekken nynne oss sin melodi.

Ja, vi er vandringsmenn i verden vide,

og ingen gledesstund gar oss forbi.

Vi tar imot og gir med apne hender,

sa glad og rik er ingen mann pa jord,
som Vi - nar natten sine stjerner tenner,
og lar den lyse i en vandrers spor.
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HAR EN DROM
Tekst: Trygve Hoff / Melodi: Svein Gundersen

Har en drem om a komme hjem, dit en framtid enna bor.
Har en drgm om a finne frem, over en mgrklagt jord.

Snart stiger sol et sted i @st, og i natt har ingen gitt deg svar.
Men det finnes en fattig trgst: Drommen du alltid har!

Har en drgm om a here til i en hverdag taus og gra.

Har en drgm om at alt e vil finne en vei a ga.

Snart stiger sol et sted i gst alt vil veere som det engang var.
Men det finnes en fattig trast: Drommen du alltid har!

Et dogn gar forbi, lu lever pa lant og kostbar tid,
mens et hjerte slar og dagen gar og gar.

Har en drgm om et anna land og en lengsel om og stor.

Har en drgm som er skrift i sand skreve med store ord.
Snart stiger sol et sted i gst og en verden venter kald og Kklar.
Men det finns en fattig trgst: Dremmen du alltid har!

Snart stiger sol et sted i gst og i natt har ingen gitt meg svar.
Men det finnes en fattig trost: Drommen du alltid har.
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ANDERS OG BRITA
Tekst: Alf Proysen Melodi: Owe Thornquist

Hun: Kan du komma hau den gongen da vi mgttes du og je?
Han: Det var pa Folkets hus, je glomme itte det.
Du var fyst og sist i densen som et vindpust opp og ned.
Hun: Og du var spellmannspen og satt der med et trekkspell
pa ditt kne.

Begge: Tra lalal lalalio lala, tra lalal lalalio lei, tra lalal lalalio lei
a nei sa gla je er i deg.

Han: Kan du komma hau den gong vi vart i folje du og je?

Hun: Da var det junikveld og heggeduft og fred.

Han: Og sa tok je deg pa fanget ...

Hun: Nei, du gjorde itte det, du ba meg hgre pa, og sette deg med
trekkspell pa ditt kne.

Begge: Tralalal....

Han: Men kan du komma hau den gongen da vi trette du og je,
je hadde spellmannsjobb og du sku vara med.
Og du danse hele natta, affer gjorde du na det?
Hun: Je tenkte, na kan gubben sitta der med trekkspell pa sitt kne.

Begge: Tralalal....

Hun: Kan du komma hau deg gongen?
Han: Nei, je minns da itte slikt!
Hun: Du sku tel Jarstadmoen pa tvungen verneplikt.

Je satt at med fire unger, og je tenkte det og det.
Han: A nei, det finns nok itte planer med et trekkspell pa sitt kne!

Begge: Tralalal....

Han: Na er onge vare vaksne, og den vegga som vi har, den vil je selja.
Hun: Neli, na ska du vara kar!

Legg na spellet ditt i vegga, den kan gynge opp og ned!

Og sea sett du deg i gyngestol'n med kjaerringa pa kne!

Begge: Tralalal....



STEINKJERSANNAN
Tekst: Carl Lonseth

Mitt livs erfaring du akta pa,

og skriftemalet du ei forsma,

:/: det er om elskov og hjertesar,

om Steinkjersannan i ungdoms var. :/:

I maimana nar sng'n e reist,

i leir'n hos vakta bli' flage' heist,

:/: rekruten vandrer i solens skinn

pa Steinkjersannan med vennen sin. :/:

Men han & mgtte den ene gang

av lua sa man hans hgie rang.

:/: Og @& forstod da han var mig neer
at han var offesjer i Frelsens heer. :/:

I Furuskogen den sommerstund

han fikk mitt ja-ord med hand og mund.
:/: Han spurd' sa emt om & villa ha'n,
sa vart det kjerligheit a sea ba'n. :/:

Var uskylds Iykke bag skavens traer

den rapporteredes til Frelsens heer.

:/: Og han som hadde sa brei ei rand
matt' by'n pa neafra som menig mand. :/:
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FRIERIET HAS OLA HUSMANN
Tekst: Alf Schieflo

Da @ bgksla gvst i trga a fekk gris a ku a geit,
hus & heim a gard og femten meeling jord.
Strauk @ beinast oppi asen at a Ane, ja de veit,
Ane tausa borti garden hen i fjord.

A s3 sxtt = ma pi kainten der hu Ane 13g 4 sa:
Ja, det e sa vakkert vaer om dan sa &,

Ja, det e rektig bra.

Sa hu Ane neri senga a lo.

Mens @ sett der sei hu Ane, huff du sitt da veel sa meint,
a sa bekka & mae neppa lite grain.

No e det mesta sa Trgaplassen e ferdig sa omtreint,

det som mangle e ei kjerring med forstain.

Det bli mye styr a stell med bade geit a gris a ku.

A det bli s trist 4 varra alein, sei .

Ja, men det treeng da itj du.

Sa hu Ane neri senga a lo.

A si sei 2 at'n Ane e du hagg3 te 4 flott,

a bli kdnna bort i trga heim hos mee.

Det e baest a fa det frasaegjordt,

for’enn dagan bi for stutt.

A @ teenkt itj sper no’n ain & enn de.

A synes det e raettast 4 i presten te 4 lys.

Ja, ka du synes du? & syns du ma itj ligg der a frys.
Oppa fella sa hu Ane a lo.
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VAREN KOMMER NA
Tekst og melodi: Stein Ove Berg

Hvis du herer en gitar i kveld ved huset der du bor,
er det jeg som drar forbi og tar farvel.

Ikke tenk pa hva du gjorde, hva du gav og hva du tok.
For du vet jeg matte reise likevel.

Refreng:

Kommer n4, varen kommer na.

Kommer n4, na, varen kommer na.

Snart star hestehov og blaveis langs den veien jeg ma ga.
Kommer n4, na, varen kommer na.

Det kan ofte veere tungt a traske slik omkring som jeg,
og det er godt engang i blant a finne ly.

Men nar sola tiner sngen langs en ensom landevei,

er alt jeg vil a reise rundt fra by til by.

Refreng:

Du ba meg om a vere, kanskje skulle jeg ha blitt,

men jeg skjonte ikke den gang hva jeg fikk.

Forst na ser jeg hva jeg hadde og hvor jeg skulle slatt meg ned, og
hvem det var som ble tilbake da jeg gikk.

Refreng:

Denna visa tar vel slutt om senn som allting her pa jord,
og snart skal siste tonen gli fra min gitar.

Kamerat, hvis du kan heare, bli hos jenta du har fatt,

og takk himmel'n for det huset som du har.

Refreng:

Kommer n4, varen kommer na.

Kommer n4, na, varen kommer na.

Snart star hestehov og blaveis langs den veien jeg ma ga.
Kommer n4, na, varen kommer na.

Kommer n4, na, varen kommer na.
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SJOMANN

Tekst: C.C. Boyesen/ Musikk W. Scharfenberger

Sjomann, hvorfor dremme?
Tenk ei pa oss her.
Sjogmann, havets bolger
folger hvor du er.

Havet er ditt eget hjem,
dine venner er hver stjerne,
over Rio og Shanghai,

over Bali og Hawaii.

Dine tanker gar til dem,

og din lengsel er det fjerne.
Du vil finne lykken der —
der er ditt hjem.

Sjomann, slutt & dromme.
Du har valgt din vei.
Sjomann, fjerne kyster
venter jo pa deg.

Havet er ditt eget hjem,
dine venner er hver stjerne,
over Rio og Shanghai,

over Bali og Hawaii.

Dine tanker gar til dem,

og din lengsel er det fjerne.
Du vil finne lykken der —
der er ditt hjem.
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TULIPANER FRA AMSTERDAM
Norsk tekst: Otto Nielsen /Musikk: Ralf Arnie

Muntert en vindmglle svinger

Evig i kretslap den drar

Under dens eldgamle vinger

Skilles et elskende par

Hun hvisker: Nar du nu reiser

Inn til den farlige by

Da glemmer du meg. Men han svarer: Nei,
Hver dag blir min kjaerlighet ny

Nar det gar mot var da sender jeg
Tulipaner fra Amsterdam

De skal bringe daglig bud fra meg
Tulipaner fra Amsterdam

De skal vise at jeg savner deg
Tulipaner fra Amsterdam

Favnen breddfull vil jeg gi deg
Tulipaner de skal si deg

Det som ingen ord far fram
Tulipaner fra Amsterdam

40



KOM MAI DU SKJONNE MILDE
Tekst: D.Jzeger / Mel: W.A.Mozart

Kom, mai, du skjenne, milde,
gjor skogen atter gronn,

og la ved bekk og kilde

fiolen blomstre skjonn!

Hvor ville jeg dog gjerne

at jeg igjen deg sa!

AKK, kjeere mai, hvor gjerne
gad jeg i marken ga!

Om vint'ren kan man have
vel mangt et tidsfordriv;
man kan i sneen trave -

a ja, et lystig liv!

Men nar seg lerken svinger
mot sky med liflig slag,

pa engen om a springe -
det er en annen sak!

Kom derfor, mai, du milde,
gjor skogen atter gronn,

og la ved bekk og kilde
fiolen blomstre skjonn!
Hvor ville jeg dog gjerne

at jeg igjen deg sa!

AKK, kjere mai, hvor gjerne
gad jeg i marken ga!
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VI SKA GA HAND I HAND
Tekst og melodi: Gunnar Wicklund

Minns du an hur det var, nar vi mottes du och jag?
Du var allting for mig, for jag sag ju bara dig

A jag kiinde med ens, det ir dig jag vill ha

A jag minns 4n de orden jag sa:

Refreng:

Vi ska ga hand i hand genom livet du och jag
Om det hander ibland att vi lessnar nagon dag
Ska vi trosta varann, det ar sa det ska va'

Vi ska ga hand i hand du och jag

Jag kan se an i dag

Hur vi gick dar du och jag

Upp for altarets gang a4 med orgelbrus och sang
Nar vi vigdes och prasten valsignat oss tva

Kan jag minnas vad jag tankte da

Ref.:

Efter aren som gatt

Har jag lart mig och forstatt
Att dar lyckan ska bo

Finns det karlek, hopp och tro
For vi alskar varann

Och har det sa bra

Och vi foljer de orden jag sa:

Ref.:
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PIKEN I DALEN

Tekst og melodi: Lennart Kjellgren
Norsk tekst: Rune E. Gnestadius

Sangen om piken i dalen,
minnenes kjaerlige sang.

I sommerens sollyse dage,
der motte jeg henne en gang.

Skjebnen meg forte fra dalen,
rundt om i verden jeg for.
Men lykken var aldri a finne,

og hjemlengselen ble meg for stor.

Jeg vendte hjem og i dalen,

der skinte solen som for.

Med lengsel jeg vandret pa stien,
som gikk til min elskedes dar.

Der fant jeg piken i dalen,
tok henne inn i min famn.
Vi glemte de ensomme timer,
og arenes lengsel og savn.

Klokkene ringer i dalen,
ringer om lykke for to.

For piken der nede i dalen,
hun ga meg sitt hjerte og tro.
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ONSKEBRUNNEN
Tekst og melodi: Rune Wallebom

Slang en slant uti brunnen och onska dig nanting.

Tank pa nagot speciellt, som du vill ha.

Slang en slant uti brunnen, kanske just din drom slar in.
Tja, kanhanda den blir verklighet idag!

Lilla Anna var foralskad i Per Nilssons nya drang;

darfor gick hon ner till brunnen, slangde dit sin sista peng.
Och hon bona' och hon 6nska att hon honom skulle fa.

For hon ville ju sa giarna att det skulle bli dom tva.

Ref.:

Lilla Anna star vid brunnen, tittar ner pa slanten sin.
Da hon plotsligt hor nan ropa: Sej var fins du flickan min.
Och hon tittar ner at vagen, dar star vannen hon vil ha.

Hennes drom har blivit verklig och hon kjanner seg sa glad.

Ref.:
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UNGKARSSALME
Tekst: Alf Proysen / Mel: Knut Roen

Je hadde ei jinte som je var sa glad i

Vi brukte & motes pa vaegom i blant

A hadde je blund p4 et gvve i mai

Sa skar du fa klokke og lommbok i pant
Je stolte pa jinta som presten pa blana
A hadde hu sagt det var folk oppa mana
Sa hadde je trudd det var saent.

Sa var det en kveell at vi gikk der a tala

Og jinta var rolig og je var sa glad

Da kom det en fleipete kar i fra dala

Pa blank lakkert sykkel som bremse a sa

Sa sleng deg pa stanga og bli med pa festen

Det var som om hjertet mitt sprakk under vesten
Da jinta klauv opp og sa ja

Jeg tenkte pa mangt der je sto att a gafte

Je bau fram et hjerte sa hett som ei glo

Haen bau fram en sykkel og hjertet mitt tafte
Je sture og faekk itte leevandes ro

Jeg tenkte sa hardt at je horte det knaka

Je at itte mat og vart tynn som en staka
Men plutselig kom je pa no

Je sa att meg sjol det er du som har skylda

Du gar her og greet sa du snart itte ser

Sa kjofte je sykkel og slo meg pa fylla

A dznse og drakk som en stor kavaler

For kvinnfolk er kvinnfolk og keenn itte tenkje
Dom ligner pa skjora og taek det som blenkje
Og har itte tanke for mer

Forts. neste side.
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Sa var det en kveeld je faekk sja dom i svinga
Og heen hadde punktert og jinta var kjei

Men je hadde sykkel med luft nok i ringa

Og navbrems og bjelle og hatten pa snei

Sa sleng deg pa stanga, sa je, skar vi aka

Det var som om hjertet mitt fraus og vart kaka
Da jinta sag ned og sa nei

A na vil je slutte det var ittno mere

Det kjaem ut pa ett om du tenkjer hell ei

Det nytter deg iller a filosofere

Pa affer et kvinnfolk taek &endre enn deg

Men er du litt heelvrar og gar att 4 hangler

Og fremdeles trur det er”n sykkel du mangler
Sa kaen du fa kjoft en ta meg!
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STEINROYSA NERI BAKKEN
Tekst: Alf Proysen / Tradisjonsmelodi

Og okta var slutt og kveldsola brainn
rundt steinrgysa neri bakken.

Og nyprosa blgmte noen har stann
rundt steinrgysa neri bakken.

Je blistre og sang og sa mot det bla,
og sa fekk je sja en jintunge sta

sa graeinnbygd og spe i blommer og stra,

ved steinrgysa neri bakken.

Je stzeinse og sa: "A gjor du ni her
ved steinrgysa neri bakken?"

Hu svara: "Jeg skulle plukke litt baer
ved steinrgysa neri bakken ... "

Da sa je: "Je er nok vaksin og sveer,
men var itte redd meg, kom bare her!
Je kjem na full hau hen baertuven' er
ved steinrgysa neri bakken."

Sa plukke je beer i haeinda mi opp,
ved steinrgysa neri bakken,

og tomte dom i en rosete kopp

i steinrgysa neri bakken.

Je ba hu pa spgk bli kjerringa mi,
da sa hu: "Du ska pa deeinsen pa Li?
Har eneste lordag gar du forbi
steinrgysa neri bakken."

"Forresten sa driv du baere med tull,"”
sa jinta og bayde nakken.

"Har eneste lordag drekk du deg full"

- hu sopte en maur ta stakken.

Je skrasle og lo og svingte min hatt

og deinse og drakk den langande natt!
Og da je vart edru vakne jeg att

i steinrgysa neri bakken.
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GULL OG GRONNE SKOGER
Tekst og melodi: Vidar Sandbeck

Jeg er na litt redd for kjerringa. At ho ska kom hau alt je sa

og lovte i mi friartid. A troste meg hgoss sku " det bli!

Et kjoleskap, en personbil, men tel Jul "kveld "n fekk a e neglefil.
Tra lalla la, det er da bra - A stelle pent med kjerringa.

Je tegne ett hus med fire rom. For det var det ho dremte om.

Og meblemang i ek og teak. A troste meg som tala slik.

Je har e tomt der masan gror. For vi fekk ett rom hos a svigermor.
Tralalla la, det er da bra - A stelle pent med kjerringa.

Je tala sa pent om livets gang, at det sku bli en jubelsang

Og jordbaerkrem med sukker p&. A troste meg hoss sku det gi.
En ferietur tel Riviera'n - Men i fjor da ok a pa Rerosban.

Tra lalla la, det er da bra - A stele pent med kjerringa.

Je lovte visst alt som livet byr. Ta sukkertoy og eventyr.

Og jubalong i mé&neskinn. A treste meg for truten min!

En himmelsk drem i nerts, jo takk. Men ho har da fatt seg en poplinsfrakk.
Ta lalla la, det er da bra - A stelle pent med kjerringa.

Je vil itte skryte, langt i fra. Men je har alltid lagt an pa3,
A vara snill den lange dag. A vise tal og hjertelag.

Na tar je meg en liten knert - For det er da kjerringa @rlig vert.
Tra lalla la, det er da bra - A stelle pent med kjerringa,
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EG VEIT EI LITA JENTE
Tekst: G.R. Schirmer / Melodi: Norsk folketone.

Eg veit ei lita jente, ja eg kjenne ho sa vel
eg veit el lita jente nord i skogen

Med raude kinner augo bla,

med fine hender foter sma

eg veit el lita jente nord i skogen

Med blomstertjorna langt til skogs,

sa langt sa langt til skogs

Der talatrosten synge sa om kvelden

Pa setervollen stod, Ei vene jente glad og lo
For straks austan tjorna der gjekk losen

Og raud og rund gjekk sola attom Asen ned i vest
Sa merkt, ja s merkt det var i skogen

Pa setervollen gav Ei vene jente bort sitt ja:

Eg har ein liten kjeerast nord i skogen

Ja, pa setervollen gav Ei vene jente bort sitt ja:
Eg har ein liten kjeerast nord i skogen.
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DEN GLADE VANDRER

Tekst: Juul Hansen / Mel: Fried. W. Moller

Den glade vandrer kalles jeg,
for sorglaes gar jeg pa,

den endelase landevei.

Der liker jeg a ga.

Refr:

Falderi - faldera —faldera

Falle ha - ha- ha - ha - ha - ha- ha
Falderi - faldera

der liker jeg a ga.

Den varme som den er min venn,
og regnet er min bror.

Naturen a - jeg elsker den,

all verden er min bror.

Jeg kaller skogens dyr ved navn,
og alle kjenner meg.

Jeg tar dem varsomt i min favn,
og ondskap kjennes ei.

I groftens gress jeg tar en hvil
nar boden kjorer hjem,

og alle svarer med et smil

nar glad jeg hilser dem.

Den glade vandrer kalles jeg
for godt er mitt humer.

Ma himlen gi meg lov a ga
pa veien til jeg dor.



ANNA OG JOHAN
Tekst og melodi: Vidar Sandbeck

Damene: Du Johan, du Johan je gloammer itte dei

da vi lekte siste par ut, ja vi lekte siste par ut.
Herrene: A je liksom snuble s& du skulle fange mei

a det var ei lykkelig tid.
Damene: Ja, det var ei lykkelig tid.

Refr. alle: Tra ra ra rallala, trallala rallala, livet er trivelig og takk skal du ha.

Damene: Den dagen vi slutte pa skula du og je

fekk je sjokolade ta dei, je fekk sjokolade ta deg.
Herrene: A p juletrefesten du havne p4 mitt kne

a je var sa skamfull 4 lei.
Damene: For det var sa uvant for deg.

Refr. alle: Tra ra ra rallala, trallala rallala, livet er trivelig og takk skal du ha.

Damene: En kveld ut i mai, da huser je sa klart

at du tok a klemte meg litt, ja du tok a klemte meg litt.
Herrene: A hjerte mitt Anna, det tedde sei si rart

at je hente doktorn i Lund, om han kunne finna en grunn.

Refr. alle: Tra ra ra rallala, trallala rallala, livet er trivelig og takk skal du ha.

Damene: Sa gjekk vi forlove tel potteta steg i pris,

a du hadde spara litt peng, ja du hadde spara litt peng.
Herrene: A du fekk som medgift to hens og en julegris.

a det var ei lykkelig tid.
Damene: Ja, det var ei lykkelig tid.

Refr. alle: Tra ra ra rallala, trallala rallala, livet er trivelig og takk skal du ha.

Damene: Men er du sa glad i mei na at je kan tru

du vil ga i varmen for mei, vil du ga i varmen for mei.
Herrene: Ja, om du var skrapa og blek sa huttetu

at du lag i bomull og gas, under et forsterrelsesglas.

Refr. alle: Tra ra ra rallala, trallala rallala, livet er trivelig og takk skal du ha.
51



PA FOLKEMUNNE
Tekst og musikk: Vidar Sandbeck

Je kunne vgri snikker, je kunne veari smed,
je kunne vgri direktor hell blekkenslager, je.
Men je har na alltid trivs sa gedt i senga

i fundering pa hen je sku’ tjene penga.

Je kunne vgri skredder, men la det tidlig bort,
for inga menneskj’ passte i de klea je fekk gjort.
Sa da tenkte je det hele kunne fara

nar et menneskj’ itte var som ho sku vara.

Da slo je meg pa fela i nitten tretti to,

og haret bak i nakken min det let je berre gro.
Men je likte slike glas med ol og vinii -

sa je vart nok ingen Bull hell Paganini.

Sa fekk je meg en butikk, a nei som je var gild,

men jammin brann je inne, gutt, med fire spann med sild.
Og det verste for en kjgpmann, sku je mene,

er a henga over disken sin alene.

Nar du blir gra ved ora, og ingen ting gar bent,
da er det ett a gjora, og det er a bli agent.
Gjennom rike, vakre bygder kan du kjgre

og ga inn og kAmma ut med hue fore.

Je kunne vgri mye, je kunne veri alt,

men enten fekk je gnagsar, hell je snuble og vart halt.
Men je har da levd og gatt pa folkemunne

med et avgangsvidnesbyrd pa noenlunde.



JEG SNORER MIN SEKK
Tekst og melodi: Margrethe Munthe

Jeg sngrer min sekk, jeg spenner mine ski,
na lyser det sa fagert i heien.

Fra ovnskroken vekk -sa glad og sa fri
Mot store, hvite skogen tar jeg veien.

I fykende fei jeg baner meg en vei

blant vinterkledde stubber og steiner.
Den susende vind meg stryker om kinn,
og sngen drysser ned fra lave greiner.

De vinger pa fot gir liv og lyst og mot!

Na stevner jeg mot hgyeste tinden!

Alt tungt og alt tratt, alt smalig og gratt,
det stryker og det fyker vekk med vinden.

Og nar jeg sa opp, og skuer jeg fra topp
den lyse dal med skoglier blandet

da banker mitt bryst, jeg jubler med lyst
"Jeg elsker, 4, jeg elsker dette landet!"
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JEG PLUKKER FLOJLSGRASS

Tekst: Sigfred Pedersen / Mel: Knud Vad Thomsen

En var har kommet sa mild og stille,
med dremmedufter om mark og eng.
Pa sglvstreng klimprer den friske kilde,
og full av sadme er fuglens sang.

Jeg plukker flgjlsgraess og ridderspore,
jeg plukker mandstro og jomfrusko.
Men blodet brenner i mine arer,

mitt lille hjerte har ingen ro.

Jeg synger ikke, jeg danser ikke,

det er sa meget jeg ikke nar.

Er jeg bedravet ? Jeg vet det ikke,

jeg bare drommer og tiden gar.

Jeg plukker flgjlsgraess og ridderspore,
jeg plukker mandstro og jomfrusko.
Snart kommer prinsen fra eventyret,

mon da mitt hjerte kan finne ro ?



MELLOM BAKKAR OG BERG

Tekst og melodi: Ivar Aasen

Mellom bakkar og berg utmed havet
heve nordmannen fenge sin heim,
der han sjolv heve tuftene grave

og sett sjolv sine hus oppa deim.

Han sag ut pa dei steinute strender;
det var ingen som der hadde bygt.
”Lat oss rydja og byggja oss grender,
og so eiga me rudningen trygt.”

Han sag ut pa det barute havet,
der var ruskut a leggja utpa;

men der leikade fisk nedi kavet,
og den leiken, den ville han sja.

Fram pa vetteren stundom han tenkte:
Giv eg var i eit varmare land!

Men nar varsol i bakkane blenkte,
fekk han hug til si heimlege strand.

Og nar liene gronka som hagar,
nar det laver av blomar pa stra,
og nar netter er ljose som dagar,
kan han ingen stad venare sja.
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LIVETS LYSE SIDE
Tekst og melodi: Finn Kalvik

Se dagen gryr

Mens svala flyr

I kate kast og hilser den velkommen

Og nar lyset slipper til

Begynner skogens floytespill

Og langsomt vakner jeg til sol og sommer

Pa sjoens speil

Glir hvite seil

Mens hele skjergarden ligger sval og venter
Og mens fjerne makeskrik

Fyller sjela med musikk

Har vinden finstemt sine instrumenter

Refr.:

Her pa livets lyse side lever jeg

Hvor naturens mjuke stemme alltid nar meg
Og jeg dyrker kropp og sjel

For da foler jeg meg vel

Og blir fylt av alt som dagene har med seg

En vakker drom

Er livet som

Vi forer her sa kom ut hit og finn den
Her er det ingen verdens ting

Som kan bryte stemningen

Vi sitter her og slikker sol i vinden

Refr.:
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KJARLIGHETSVALSEN
Tekst og melodi - Vidar Sandbeck

Og jinta var nitten og vakker som {3,
i utringe kjole med blomknupper pa.
Sa friheta hennes, ja den vart nok stutt,
for en fremmelig frier han gol uavbrutt.

Refr.:
Kjerlighet, kjarlighet ja det jammen det beste je vet.
Kjerlighet, kjarlighet det jammen det beste je vet.

Sa bar det til alters for undrende blikk,
med to ganger ja og litt orgelmusikk.
Og matbordet bugna og sglvteyet klang,
og han svigerfar tala og festlyden sang.

Refr.:

Og brudgommen glana i bordkanten ner,
og semfor en tallikk med jorbardesser’.
Men itte et ord kunne’n kom hev der’n satt,
ta den tala han gvd’inn i enrom i natt.

Refr.:

Og framtida seg over derstokken inn,
og alt var ei lykke for sjel og for sinn.
Og alle sa hysj og gikk stille pa ta

mot ei lysebla vogge med kniplinger pa.

Refr.:

Na har dom ei dotter sa trillrund og pen,

sa glasruten ringle ta smagrus og sten.

Og far hennes far millom grankvist og lyng
for a kjeppjaga alle som blistre og syng:

Refr.:
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PA BILLY BRYANTS KAFE
Musikk : Jimmy Rogers / Tekst : Jacob Hjelte

Hun var ung og glad en gang

hun var hans, hun smilte og hun sang.

A, men livet er hardt og lykken ble kort,
men hun husker hva som hendte den gang.

Klokken ni pa Billy Bryants Kafe,

sa han at han matte reise av sted.

Da lovet han sin venn. Jeg skal komme igjen
om ett ar pa samme tid og samme sted.

Aret gikk, men ingen kom

men hun oppga ikke hapet om,

a fa mate ham der, hun har ham sa kjeer
uten ham er hennes verden sa tom.

Klokken ni pa Billy Bryants Kafe,

meter hun bestandig opp for 4 se.

om han vil holde ord, i sitt hjerte hun tror
bare hun er trofast, vil det engang skje.

Hun er gra og gammel na

men hver aften ser man henne g3,
bort til Bryants kafe og inn for a se
efter ham, den ene hun tenker pa.

Klokken ni pa Billy Bryants Kafe

sa han at han matte reise av sted.

Da lovet han sin venn. Jeg skal komme igjen
om ett ar pa samme tid og samme sted.
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ALLE BEHOVER EN VENN IBLANT
Tekst og melodi: Gluntan

Refr.:

Alle behaver en venn iblant, sa ta godt vare pa den du fant.
Venner som gir av sitt hjertelag, kan du vel telle i dag.

Alle behaver en venn iblant, snu deg og se til en annen kant.
Venner du ikke har regnet med, er der du minst aner det.

Hender det at du er trist en dag? Stans opp i hverdagens jag.
Tenk da pa alt som en venn kan gi, det som tynger blir kanskje forbi.

Ref.:

Tidene skifter, du har som tegn, sol folger helst etter regn.
Men nar det virkelig rayner pa, sok din stette der den er a fa.

Ref.:
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NO LIVNAR DET I LUNDAR
Meodi: L. M. Lindemann / Tekst: Elias Blix

No livnar det i lundar,

no lauvast det i lj,

den heile skapning stundar
no fram til sumars tid.

Det er vel fagre stunder
nar varen kjem her nord
og atter som eit under
nytt liv av daude gror.

Du var med ljose dagar,
med lengting, liv og song,
du spar at Gud oss lagar
ein betre var ein gong,

da me med vigsla tunge,
med kjeerleik heil og klar,
alt utan brest og sprunge
skal lova Herren var!



DAVY CROCKET
Tekst: Arne Bendiksen / Melodi: George Bruns

Sper du en Cowboy ned i Tennessee:
Hvem rider best «On The Long Prairie»?
Svarer han straks at det fins ingen tvil:
Mannen som aldri vil ta seg en hvil

Davy, Davy Crocket.
Ingen er vel slik som han

Skarpskytter Jimmy er en hederskar,
mange trofeer pa veggen han har,

men om du mener at han skyter best,
spytter han skraen og peker mot vest:

Ref.:

Stifinner Hjortefot og Buffalo Bill,

de fant en sti der de andre gikk vill.
Men da det engang gikk ille med dem,
var Davy pa pletten og loset dem hjem

Ref.:

Jenter i Texas og i Tennessee,
dremmer hver natt om sitt svermeri
Spor du dem hvem de i tankene har,
svarer de Davy er noe til kar.

Ref.:

Hvem kaster lasso mot den villeste stut?
Hvem klarter opp pa den hgyeste nut?
Hvem kan fa meg til 4 synge en sang,

om helten fra vest og hans hvite mustang

Ref.:



FARVEL TIL DALEN (RED RIVER VALLEY)
Norsk tekst: Arne Bendiksen / Melodi: Amerikansk folkemelodi

Nar du reiser fra meg og fra dalen,
vil jeg savne ditt smil og din sang.
For du reiser av sted vil jeg be deg,
at du kommer tilbake en gang.

Kom og sitt her en stund ved min side,
du som gjerne vil reise din vei.

Vil du minnes den ensomme dalen,

og en cowboy som venter pa deg.

Du skal dra 1 mot fremmede steder,
ingen vet hvor din vei farer hen.

Men, gar skjebnen i mot deg da vet du,
at i dalen der har du en venn.

Kom og sitt her en stund ved min side
du som gjerne vil reise din vei.

Vil du minnes den ensomme dalen,
og en cowboy som venter pa deg.



MYSE FISA (Anno jula 2017)

Tekst: Trond Haugseggen / Melodi: Musevisa av Alf Proysen

Nar nettene blir lange og kulda setter inn,

da sier bestemora i fra gyngestolen sin.

«Hvis ingen skrur pa varmen sa fryser vi i hjel»,
da spretter gamle bestefar fra kjokkenkroken inn.
«Na skal jeg sla pa varmepumpa var,

her skal ingen fryse no pa fotter og pa lar».
Heisan og hoppsan og varme skal det bli,

her skal vi ha det godt og varmt i vares lune hi.

N4 har vi spist opp ribba, og pinnekjott og sau,

det legger seg rundt magan var, na blir vi ganske flau.
Til dessert var det risenkrem, og den var riktig go’,
men ostebit og musefella kasta vi ido.

Heisan og hoppsan, na er vi go’ og mett,

en liten snaps og snork det blir for alle som er trett.
Heisan og hoppsan, vi smiler og vi ler,

for na har alt blitt spist opp, og na blir det itte mer.

Sa finner bestemora fram fjernkontrollen sin,

og storskjermen pa veggen kjorer ungdomsprogram inn.

Her skal det bli litt hay musikk med rap og rock og rull,
de gamle julesanger er da bare noe tull.

Heisan og hoppsan, her skal det nok bli kjer,

det blir nok ikke «Glade jul», men ompa til vi der.
Heisan og hoppsan, na gasser vi vel pa,

vi sitter i var gyngestol og har det s som sa.

Omsider kommer kvelden som alle ventet pa,

for unga vil pa byen ga pa puben kan du tro.

Og om dom tar litt sterke ting det spiller ingen roll,
for katta hu er dau og mista all kontroll.

Heisan og hoppsan, en liten blas gjor godt,

det suser rundt i hue og vil alderi ta stopp.

Heisan og hoppsan, detta gjor vi mer,

for neste ar sa kan det hende vi blir enda fler.
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VISE OM STORTINGSVALGET

Tekst: Trond Haugseggen / Melodi: Kjaerlighetsvisa av Halvdan Sivertsen

Na har vi hatt et stortingsvalg i landet,

det har vi hatt omtrent hvert 4. ar.

Da skal vi velge kloke menn og kvinner,

som setter seg ved kongens lange bord.

Men forst sa drar de rundt omkring i landet,

og gull og gronne skoger lover de.

Ingen lover mer enn de da, ingen lover mer enn de.

Nar har vi sett og hort den siste tida,

fra rade, gronne, bla og enda fler.

Og alle vil sa gjerne inn pa «tinget»,

a gjore slik at alle far litt mer.

Det blir sa bra hvis alle far sin vilje,

og ingen faller utafori ar.

Ingen er s go’ som dem da, ingen er sa go’ som dem.

Hu Erna i fra Bergen - rolig dame,

med smil og varme blikk hu om seg stror.

N4 blir det brak med «V» og kristenfolka,

det blir nok bruk for mange kvasse klor.

Men samarbeid har ingen hatt no' vondt av,
dette kan vi alle leve med?

Ellers blir det lurveleven, lovene kan brele med!

Siv som fyller var madrass med penger,

vi har na kanskje mere enn vi trenger.

Men det er mange munner som skal mettes,

og alle far men ikke na i ar.

Med moms og skatt og alle slags avgifter,

det blir da vel en slant til deg og meg.

Vi far vel no' til julegaver, nisse det er du og jeg.

Fortsettes neste side.
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Sa har vi samlet alle disse andre,

han Jonas, Trine, Trygve og no’n tell.

En broket gjeng med kjepphester pa gangen,

vi hgrer vrinsk - hva er det na pa stell?

Men pensjonister lar seg ikke rokke,

vi sitter trygt pa vares taburett.

Ingen skal fa vippe oss, nei, ingen skal fa vippe oss.

Na har det kommet elefant i rommet,
som feier rundt - her blir det harde tak.
For «meetoo» har na blitt den riktig toffe,
for alle som har klasket kvinne-bak.

Slik skal da ikke tillitsvalgte gjore,

et spark i baken — dssa er det ut.

Ingen klasket slik som han da, ingen klasket slik som han.
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PENGEGALOPPEN
Tekst og melodi: Vidar Sandbeck

Og gubben satt i kveldinga og koste seg med skjellinga

Kroner en, kroner to, kroner tre, kroner fire, kroner fem, kroner seks,
kroner sju, kroner atte, kroner ni

Og det var rimelig, han kunne ha det trivelig

Nar’n tellte pa nytt og pa nytt og pa nytt, en sekk med penger i

Ja, de penga, ja de penga — er tel bekymring for fattig og for rik

Han tette alle ngkkelhgl og stable pa ei spekefjol

Kroner en, kroner to, kroner tre ...................

Og han var hard som stél, og kjepte aldri fisk hell kal

Men stappe i sekker og dyner og puter, og sydd att med e nal
Ja, de penga, ja de penga — er tel bekymring for fattig og for rik

Han slayfe gryn i vellinga, og la i vei med tellinga

Kroner en, kroner to, kroner tre .....................

Og gubben han vart tynn a sja, som firedgbbelt snelletrad

Sa’n krep inni sprekken i sparabgssa med undertgyet pa

Ja, de penga, ja de penga — er tel bekymring for fattig og for rik

Da sola stod bak asen opp, han drgmte at’'n la i hop

Kroner en, kroner to, kroner tre ...................

Og da han vakne att, han tellte sa han skalv og skvatt

For a sja om det stemte pa krona og ore, med det han fekk i natt
Ja, de penga, ja de penga — er tel bekymring for fattig og for rik

Men gubben han fekk hjertesting, da’n itte fann en tiering

Som’n la i en hatt me’ han satt der i natt

For han skulle betala litt kommuneskatt

Men akk, sa endte visa slik ho alltid gjor pa jorderik Med prest og med
klokker og granbar og blommer og bord og fir'toms spik

Ja, de penga, ja de penga — er tel bekymring for fattig og for rik



VI VANDRER MED FREIDIG MOT
Tekst: H. Ibsen / Melodi: J. U. Wehrli

Vi vandrer med freidig mot,

vart sinn er lett og rapp var fot.

I hoyden oppad mot fjellet,

i dypet til fossevellet.

% La veien ga hvor hen den vil,

vi vandrer frem med sang og spill. %

Her er vii Guds natur,

som bekken vill i fjellets ur.

Sa stevner vi frem pa ferden,

ti apen oss ligger verden.

% Sa derfor vi som fuglen glad,
vil juble hoyt i sky vart kvad. %.

Vi er jo en lystig flokk,

av mot og sanger har vi nok.

La storme kun ut pa fjorden,

la true med lyn og torden.

% V1 fukter strupen gar var gang,
og hilser fjell og fjord med sang. %
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FUGLEVISE
Tekst: Thorbjorn Egner — Melodi: (Mockingbird Hill) Vaughn Horton

Det er vardag i skogen, det spretter og gror
Og sangen du horer er fuglenes kor

Det er dompap og sisik og meiser og steer
Og det traller og synger i busker og treer
Tra la la, kvirre vitt vitt, der kvitrer en hann
Det er en ung og pen liten lgvsanger mann
Tra la la, kvirrevitt vitt, hva tenker han pa?
Han tenker den som kunne en kjaereste fa

Og en svartspett har funnet et tre for seg selv
Han hogger og hakker fra morgen til kveld

Han vil lage seg to hus, den hakkespettmann
Den ene til kona, den andre til han

Tra la la, kvirrevitt vitt, her blir det nok flott

Her skal det vel bli plass nok til stort og til smatt
Tra la la, kvirrevitt vitt, jeg tror at jeg tror

At ingen bor sa fint som en hakkespett bor

Og en maltrostfamilie som var her i fjor

Er kommet tilbake til fedrenes jord

De har pyntet pa reiret med kvister og stra

Og ireiret er alt kommet fire fem sma

Tra la la, kvirre pip pip, de roper i flokk

De spiser, men de syns visst de aldri far nok
Tra la la, kvirre pip pip, og trostemor selv.

Ma skaffe mark og snegler fra morgen til kveld

Fortsettes neste side



Men ho-ho, se der kommer et fornemt besgk
Et rodstrupereir far besgk av en gjok

Og mens verten er ute og metter sin munn
Sa smetter fru gjok opp i reiret en stund

Tra la la, kvirre ho ho, og sa en to tre

Der legger hun et egg og sa flyr hun av sted
Tra la la, kvirre ho ho, den radstrupemor

Vil fa en liten sgnn som blir fryktelig stor

Men hvem er det som lusker sa stille pa ta
Med buskete hale og skinnkape pa

Det er rover'n i skogen som kommer der na
Men fuglene passer nok pa sine sma

Tra la la, kvirre di di, de kjenner ham nok
De flakser over rgver'n i folge og flokk

Tra la la, kvirre di di, han jages av sted

Og snart er rgver'n borte og sa er det fred
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